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SANITA. Domani, in occasione della giornata nazionale di questa malattia, & previsto un convegno a VillaMargherita

A Vicenza 1.500 malati di Parkinson

Ognisettimana 17 pazienti
si fanno visitare in ospedale

Franco Pepe

Oltre 1.500 vicentini malati di
Parkinson. In Italia sono 200
mila. L'archivio del San Borto-
lo che fa capo all'ambulatorio
per i disturbi del movimento
diretto dal dott. Luigi Bartolo-
mei raccoglie 850 di queste sto-
rie. In un anno arrivano 15
nuovi casi.

Ogni settimana 17 pazienti si
fanno visitare in ospedale da
Bartolomei e da altri due neu-
rologi, il dott. Michele Di Leo-
ne e il dott. Nicola Bonetto.
Millei pazienti, nonsolo vene-
ti, seguiti e curati nel reparto
di neurologia di Villa Marghe-
rita diretto dal dott. Giampie-
troNordera, cheé il centro spe-
cialistico di maggior affluenza
del Veneto e che daanni porta
avanti un’attivita di sperimen-
tazione clinica all’avanguar-
dia che ha richiamato I'atten-
zione dell'lstituto superiore
della sanita e del Vaticano.

C’é poiaVicenzal’Associazio-
ne malattia di Parkinson, pre-
sieduta da Francesca Da Me-
da, che accoglie 170 malati e
80 fra familiari e sostenitori, e
collabora sia con il San Borto-
losia con VillaMargherita. Sa-
ranno anche loro, medici, ri-
cercatori, fisioterapisti, infer-
mieri, volontari i protagonisti
della Giornata nazionale della
malattia di Parkinson in pro-
gramma domani e del conve-

gno specialistico a piti voci che
si terra a partire a Villa Mar-
gherita dalle ore 9. Lo scopo
principale della manifestazio-
ne, organizzata da &tz e Di-
smov-Sin, le due associazioni
italiane del settore, & di colma-
re un gap informativo su una
malattia ancora poco cono-
sciuta.

Una recente indagine dell’
IXMAT ha evidenziato che il
78 per cento dei parenti di pa-
zienti parkinsoniani ignora i
sintomi della malattia e che
I'87 per cento non aveva so-
spettato per nulla il Parkinson
primadella diagnosi.

I sintomi, nella maggior par-
te dei casi, si manifestano ol-
tre i 60 anni di eta, ma nel 10
per cento compaiono prima
dei 40.

Eimportante, dunque, far ca-
pire come la diagnosi precoce
siadeterminante, maanchein
che modo si possa affrontare
questa grave patologia neuro-
degenerativa aevoluzionelen-
ta ma progressiva, che provo-
ca tremore agli arti, rigidita
dei movimenti, perdita diequi-
librio, debolezza, riduzione
dell'olfatto.

Perquestoil messaggio-chia-
ve della campagna resta sem-
pre quello sintetizzato nel cla-
im "Cambia ritmo, informati:
il Parkinson si pud curare”.
«Con questa malattia - spiega
ildott. Bartolomei- si pud con-
durre un'esistenza quasi nor-

All'avanguardia

LABORATORIO. La
neurologiadi Villa
Margherita i affacciata
inquestiultimi annialla
ribalta delmondo
scientifico per laricerca
sul Parkinson. «Stiamo
allestendo un laboratorio -
spiegail dott. Nordera -
per valutare gli indici di
stress ossidativo,una
condizione patologica che
inltalianon & notama che,
ad esempio, in Francia @
considerata preminente
tantoéverochele
assicurazionirifiutano di
farelapolizzaa chinon
dimostra diessersi
sottoposti ai test». Duei
ricercatori, Andrea Bolner
e Roberto Bogoni,
impegnatiinun ambito
cheriguardalmmun'Age,
unintegratore alimentare
di cui oggisi vendonoin
Italia 2 milioni di pezzi, che
laNamed, l'azienda
produttrice, e il Vaticano,
attraverso la Fondazione
del Buon Samaritano
mettono a disposizionea
prezzo specialein
farmaciaperimalatidi
Parkinson, Alzheimer e
Hiv.Laricercariguardala
possibilita diusare per
screening sulla
popolazione sana questo
farmaco con la capacita di
potenziare le difese
immunologiche. oFp.



